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Fundacion

ENTRENAMIENTO EN SITUACIONES CARDIOVASCULARES AGUDAS

En esta actividad los especialistas en Cardiologia, Medicina Interna, Urgencias y Medicina Familar
y Comunitaria podran revisar de forma préctica situaciones cardiovasculares agudas, incluyendo el
manejo de la via aérea, arritmias agudas y escenarios clinicos complejos.

El curso est4 basado predominantemente en la obtencion de habilidades practicas (skills) a través del
entrenamiento en entornos clinicos simulados. La simulacion clinica ha surgido como una potente
herramienta para el aprendizaje y evaluacion de las diferentes capacidades y actitudes en el ambito
de las Ciencias de la Salud, mediante el uso de tecnologias innovadoras.

Es por ello que presentamos un curso donde, a través de la simulacion, podemos vivir y enfrentarnos
a estas situaciones sin poner en riesgo ni a los pacientes, ni a los profesionales. La reflexion
estructurada después de los casos clinicos analizando actuaciones y modelos mentales que guian
nuestra toma de decisiones y nuestro comportarnos ayuda a que se pueda detectar y reforzar las
actitudes, habilidades y comportamientos que son realmente efectivos y reflexionar sobre aspectos de
mejora, disminuyendo asi el nimero potencial de complicaciones.

JORNADA 1. Fecha 29 de Octubre 2019

30 min: Bienvenida, Objetivos de la Reunion y Sistematica de Trabajo. Introduccion a la simulacion
clinica.

60 min: Escenario Clinico 1 (desarrollo y debriefing)

Descanso

60 min: Escenario Clinico 2 (desarrollo y debriefing)

60 min: Escenario Clinico 3 (desarrollo y debriefing)

JORNADA 2. Fecha 30 de Octubre 2019

30 min: Bienvenida, Objetivos de la Reunion y Sistematica de Trabajo. Introduccion a la simulacion
clinica.

60 min: Escenario Clinico 1 (desarrollo y debriefing)

Descanso

60 min: Escenario Clinico 2 (desarrollo y debriefing)

60 min: Escenario Clinico 3 (desarrollo y debriefing)

JORNADA 3. Fecha 14 Noviembre 2019

30 min: Bienvenida, Objetivos de la Reunion y Sistematica de Trabajo. Introduccién a la simulacién
clinica.

60 min: Escenario Clinico 1 (desarrollo y debriefing)

Descanso

60 min: Escenario Clinico 2 (desarrollo y debriefing)

60 min: Escenario Clinico 3 (desarrollo y debriefing)



Curso enfocado a :

- Residentes de Cardiologia

- Adjuntos de Cardiologia

- Residentes de Atencion Primaria
- Adjuntos de Atencioén Primaria

- Adjuntos de Urgencias

- Residente de Medicina Interna

- Adjuntos de Medicina Interna

- Nefrologo

OBJETIVOS

Revisar y entrenar las principales situaciones cardiovasculares agudas, realizando un manejo integral de
las mismas.

OBJETIVOS SECUNDARIOS

-Reconocer la importancia de la seguridad del paciente y de los profesionales sanitarios en situaciones
de emergencias médicas.

-Conocer la importancia de una comunicacion eficaz y el liderazgo en situaciones criticas

-Entrenar las actitudes y comportamientos necesarios para un manejo seguro de las situaciones
criticas y la prevencion de las mismas mediante la correccion de factores predisponentes a su
aparicion.

-Analizar y reflexionar sobre las actitudes de los profesionales ante la emergencia clinica.

-Practicar las habilidades para el trabajo en equipos de alto rendimiento.

-Manejo avanzado de via aérea.

-Manejo y coordinacion en parada cardiorespiratoria hospitalaria.

-Manejo inicial urgente de complicaciones no cardioldgica del paciente cardidpata.

-Revisar las definiciones y el diagndstico del shock cardiogénico.

-Dotar a los alumnos de los conocimientos suficientes para realizar una atencion urgente inicial del
paciente en shock cardiogénico.

-Manejo del shock cardiogénico refractario a medidas iniciales.

-Manejo de las arritmias en fase aguda.



