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17:00 Bienvenida y contexto. ¿Por qué debemos reinventarnos? | Jordi Varela

17:25 ¿Qué nos impulsa en la transformación? | Dr. Julio Blázquez

17:45 Un espejo donde mirarse: experiencias exitosas en IC

Unidad de Insuficiencia Cardíaca y comunicación con AP | Dra. Nuria Vicente

Enfermería: rol clave en la coordinación en la Unidad IC | D.E. Ainhoa Larumbe

Proactividad desde la consulta AP y comunicación con el hospital | Dra. Mª Cruz Seoane

Gestión de la IC: MAIC–CV | D.E. Dolores Gil

18:30 Hacia un modelo 2.0 | Debate con la audiencia
Rol de los distintos profesionales sanitarios
¿Por dónde empezar y qué priorizar?
Next steps

19:00 Conclusiones y despedida
Organizado por Patrocinado por



SITUACIÓN ACTUAL
La Insuficiencia Cardíaca (IC) es un
relevante problema de salud
pública. A pesar de que las
expectativas de vida de la IC han
mejorado gracias a los nuevos
tratamientos disponibles, la calidad
de vida y la supervivencia siguen
siendo deficientes. En los países
desarrollados, se estima que hasta 1
de cada 5 personas desarrollará IC a
lo largo de su vida. Así pues, la IC
supone un desafío para la
sostenibilidad de los sistemas
sanitarios

EL PROYECTO
El Programa para la Revitalización de

la Asistencia Comunitaria y

Transversal de la Insuficiencia

Cardíaca PRACTIC, bajo el paraguas

MAIC, reunirá a los principales

agentes involucrados en el abordaje

de la IC en la Comunitat Valenciana.

Analizará cómo reforzar de forma

rápida y práctica el papel de cada

estamento sanitario y la coordinación

entre los distintos profesionales para

asegurar diagnósticos más

tempranos, tratamientos óptimos y

seguimientos estrechos de los

pacientes afectados por la IC.

ASISTENTES
El kick off meeting del proyecto

PRACTIC: Transformando el abordaje

de la Insuficiencia Cardíaca

en la Comunitat Valenciana, está

dirigido a expertos en IC

(Cardiología, Medicina Interna,

Enfermería), médicos y enfermeras

de otras áreas (Atención Primaria,

Nefrología, Urgencias…) y gestores

sanitarios. Los asistentes

participarán de forma activa en el

debate junto a los ponentes,

poniendo en común sus

experiencias y visiones

profesionales.
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COORDINADOR
Jordi Valera. Consultor. Editor de “Avances en Gestión Clínica”

INSCRIPCIONES
A través de 

https://fundacionbiotyc.org/

Transformando el abordaje de la Insuficiencia Cardíaca
en la Comunitat Valenciana

PONENTES
Dr. Julio Blázquez. Internista. Unidad UMIPIC Hospital Torrevieja.

D.E. Dolores Gil. Adjunta Enfermería Dirección AP. Departamento de Salud Elda.

D.E. Ainhoa Larumbe. Enfermera. Unidad de IC Hospital de Dénia.

Dra. Mª Cruz Seoane. Médico de familia. CS Almoradí.

Dra. Nuria Vicente. Cardióloga. Unidad de IC Hospital General de Elche.
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