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Revision de terapias innovadoras
en Enfermedades Raras.
UGC FARMACIA HUTORECARDENAS

Las enfermedades raras representan un desafio creciente para el sistema sanitario debido a
su baja prevalencia, complejidad diagndstica y la necesidad de tratamientos especializados.
La farmacia de hospital juega un papel clave en la gestion, dispensacién y seguimiento
farmacoterapéutico de estos pacientes.

El programa formativo se ha disefiado para capacitar al personal farmacéutico en el
conocimiento de estas patologias, enfatizando el diagnostico precoz, el manejo terapéutico y
el abordaje multidisciplinar, con el fin de mejorar la atencion y calidad de vida del paciente.

La seleccién de medicamentos es un elemento clave en la practica clinica, ya que influye
directamente en la seguridad y eficacia de los tratamientos. La amplia oferta de opciones en
el mercado farmacéutico obliga a los profesionales de la salud a evaluar cuidadosamente cual
es el medicamento mas adecuado para cada caso.

La efectividad del tratamiento depende en gran medida de una correcta seleccion del farmaco.
Algunas enfermedades responden mejor a ciertos medicamentos, y una eleccidon equivocada
podria derivar en una falta de mejoria o incluso en un empeoramiento de la condicién del
paciente.

Ademas, la seleccién de medicamentos tiene un impacto econémico y logistico en el sistema
de salud. Optar por tratamientos adecuados reduce gastos innecesarios y mejora la eficiencia
en el uso de los recursos disponibles.

En resumen, elegir los medicamentos de forma adecuada es crucial no solo para garantizar la
seguridad y eficacia de los tratamientos, sino también para optimizar el uso de recursos y
mejorar la calidad de vida de los pacientes. Un enfoque bien fundamentado y personalizado
contribuye a un sistema de atencion sanitaria mas eficiente.

En este contexto, la labor de los farmacéuticos hospitalarios en la seleccion de medicamentos
y el posicionamiento terapéutico es especialmente valiosa. Este ambito requiere mantener un
conocimiento actualizado en farmacoterapia y permite aportar un gran valor anadido a la
atencion del paciente.
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OBJETIVOS:

Capacitar a los farmaceéuticos en el conocimiento, manejo y tratamiento farmacoterapéutico de
enfermedades raras (EERR) optimizando la adherencia y calidad de vida.

Actualizacion en las terapias mas innovadoras probadas y financiadas para EERR

METODOLOGIA:

e Sesiones tedricas con apoyo audiovisual.

e Evaluacién de conocimientos previa y posterior al curso.

DIRIGIDO A:
e Facultativos Especialistas de Area Farmacia Hospitalaria.

e Facultativos Residentes.

CALENDARIO DE SESIONES:

14 y 21 Noviembre 2025
12 y 19 Diciembre 2025

16 y 23 Enero 2026
Duracion: 20 horas. Horario de 08:15 a 10:00 h.

Ponentes Jornadas.

Francisco Sierra Garcia. Director UGC Farmacia HU Torrecardenas
Susana Cifuentes Cabello. FEA Farmacia HU Torrecardenas
Emilio Molina Cuadrado FEA Farmacia HRTorrecardenas

Maria Trinidad Gémez Sanchez. FIR 4?2 afio Farmacia Torrecardenas
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PROGRAMA:

- Sesion 14 Noviembre 2025
“Enfermedades Raras y Aprobacién de Tratamientos: Retos y Avances Regulatorios”
Maria Trinidad Goémez Sanchez. FIR 42 afio Farmacia Torrecardenas

- Sesion 21 Noviembre 2025

“Miocardiopatia Hipertrofica: Diagndstico, Tratamiento y Seguimiento. Manejo Integral
de la Miocardiopatia Hipertréfica”

Susana Cifuentes Cabello. FEA Farmacia HU Torrecardenas
- Sesion 12 Diciembre 2025

“Personalizacion Terapeutica en la Micardiopatia Hipertrofica Obstrutiva”
Emilio Molina Cuadrado. FEA Farmacia HU Torrecardenas

- Sesion 19 de Diciembre 2025

“Manejo en las enfermedades de depdsito en la edad pediatrica. Actualizacion de llas
terapias en la ultima década”

Maria Trinidad Gémez Sanchez. FIR 42 afio Farmacia Torrecardenas

- Sesion 16 de Enero 2026:
“La afectacion cardiaca en la Enfermedad de Fabry: Del diagndstico al tratamiento”.

Susana Cifuentes Cabello. FEA Farmacia HU Torrecardenas

- Sesion 23 de Enero 2026:

“Tratamiento Farmacolégico de la Enfermedad de Pompe: Enfoques y Desafios. Manejo
Terapéutico de la Enfermedad de Pompe: Terapia de Reemplazo Enzimatico y Mas”

Francisco Sierra Garcia. Director UGC Farmacia HU Torrecardenas
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